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Von Epikurs Schriften sind nur Bruchstiicke erhalten, doch
besitzen wir einige seiner philosophischen Briefe. Das ist nicht
verwunderlich. Denn Freundschaft, geistiger Austausch und
menschliche Verbundenheit gehoren nach seiner Lehre zu den
hochsten Giitern des Lebens. In seinen Briefen lernen wir Epikur
nicht etwa nur vom Rande seines Wesens her kennen, sondern in
dem eigentlichen Zentrum seines Geistes. Wir geben ...seinen
Brief an Menoikeus, in welchem er seine Ethik entwickelt.

Hans Georg Gadamer

dunocodckoe yueHne DNMHUKypa, KaK U JPyTHE YUYEHHUS €ro
BpEMEHHM (32 YACTUYHBIM HCKIIOYEHUEM CKENTHUIM3Ma) ObLIO
MPEXKIE BCEro MPEIHA3HAYEHO MJIsl MOJJEPKAHUSA CIIOKOWCTBUSI.
OH cuuTaeT HacHaxaAeHUE OJaroM W MPUACPKUBACTCS C YJ/IUBU-
TEJIbHBIM TOCTOSTHCTBOM BCE€X IOCJICACTBUM, BBITEKAIOIIUX W3

ATOTO B3IJIAAA.

beprpan Paccenr

IIIUKYP / EPIKUR

IIIUKYP IIPUBETCTBYET
MEHEKE/S

IIycTe HUKTO B MOJOAOCTH HE
OTKJIQJIbIBACT 3aHATHS Puaocodpurei,
a B CTapOCTU HE YCTaeT 3aHUMAThCA
dbunocodueii: Benb HUKTO HE ObIBa-
€T HU HEJI03PEIIbIM, HU MEPE3PEIIbIM
U1 300pOBbs AyIIu. KTO TOBOpPHMT,
YTO €I11€ HE HACTYIUJIO WX MPOILIO
BpeMsl JJid 3aHATUsS (puinocoduei,
TOT IMOXO0X HAa TOTO, KTO T'OBOPHUT,
YTO JIJIA CUACThS WJIU €Ile HET, WU
y’Ke€ HET BpeMeHu. Iloatomy wu
IOHOIIE W CTapuy CJIeAyeT 3aHu-
Matbes (uiiocodueii: mepBoMy —

BRIEF AN MENOIKEUS

Wer noch jung ist, der soll sich in
der Philosophie befleifigen, und
wer alt ist, soll nicht miide werden
zu philosophieren. Denn niemand
kann frith genug anfangen fiir seine
Seelengesundheit zu sorgen und fiir
niemanden ist die Zeit dazu zu spit.
Wer da sagt, die Stunde zum Philo-
sophieren sei flir thn noch nicht er-
schienen oder bereits entschwunden,
der gleicht dem, der behauptet, die
Zeit fiir die Gliickseligkeit sei noch
nicht da oder nicht mehr da. Es gibt
also zu philosophieren fiir jung und

" Hans Georg Gadamer (1900-2002) deutsche Philosoph
" beprpan Paccen (1872-1970) anrnmiickuii puocod
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JUIs. TOTO, 4TOOBI, CTapesch, OBIThH
Mojoay OjlaraMu BCIIEACTBHE Oua-
TOJIAPHOTO BOCIIOMHUHAHHUS O IIPO-
HIeAImeM, a BTOPOMY — JUIsI TOTO,
9TOOBI OBITH OJITHOBPEMEHHO U MO-
JOJBIM M CTapbIM BCJEACTBUE OT-
CYTCTBUSI CTpaxa Iepen OyIyIuM.
[TosToMy clenyeT pa3MBIIUISITh O
TOM, YTO CO3/1a€T CYacThe, €CIHU
JNEUCTBUTEIBHO, KOTJAA OHO €CTh, Y
HAc BCE €CTh, a KOTJA €ro HET, MbI
BCE 1eJ1aeM, 4YTOOBI €r0 UMETh.

Yto s TeOE MOCTOSHHO COBETO-
BaJl, ATO JIeJIail 1 00 3TOM Pa3MBIIII-
71, UMEsT B BUIY, YTO 3TO OCHOB-
HbIC PUHITUIIBI IPEKPACHON JKH3HH.
Bo-niepBbix, Bepb, UTO OOT — Cyllle-
CTBO OeccMepTHOE M OJa)XeHHOE,
KaKk oOIee mpejcTaBieHue o Oore
OBLJIO HA4YepTaHO (B yME YEJIOBEKA),
U HE MPUMHUCHIBAM €My HUYEro UyK-
JIOTO €ro O0ecCMEpPTUIO WJIM HECOo-
IJacHOTO C €ro OJaXEHCTBOM; HO
npejcTaBisii cede o O0ore BCE, 4TO
MOXET COXPaHATh €ro OJaKEHCTBO,
coenuHeHHoe ¢ Oeccmeptuem. [la,
OOrH CYIIECTBYIOT: MO3HAHUE HUX —
dakT oueBuAHBIN. HO OHU HE Tako-
Bbl, KAKUMU UX TpEACTaBIseT cede
TOJINIA, MOTOMY 4YTO TOJIa HE COo-
XpaHsSeT O HUX IOCTOSHHO CBOEIO
npeacTaBieHus. HedectuB He TOT,
KTO yCTpaHseT OOTOB TOJIBI, HO
TOT, KTO IIPUMEHSAET K OoraM mpe-
CTaBJICHUS TOJIIBI: MO0 BBICKA3bIBA-
HUS TOJIBI O OOrax SBISIOTCS HE
C€CTECTBEHHBIMH  TOHSITUAMH, HO
JDKUBBIMH  TOMBICJIAMH, COTJIACHO
KOTOPBIM JIYPHBIM JIFOASM OOTH TIO-
CBUIAIOT BEJIWYAWIIUKN BpEH, a XO-
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fir alt, auf dal} der eine auch im Al-
ter noch jung bleibe auf Grund des
Guten, das thm durch des Schicksals
Gunst zuteil geworden, der andere
aber Jugend und Alter in sich verei-
nige dank der Furchtlosigkeit vor
der Zukunft. Also gilt es unsern vol-
len Eifer dem zuzuwenden, was uns
zur Gliickseligkeit verhilft; denn ha-
ben wir sie, so haben wir alles, fehlt
sie uns aber, so setzen wir alles dar-
an, sie uns zu eigen zu machen.

Wozu ich Dich ohn' Unterlall mahn-
te, das muf3t Du auch tun und Dir
angelegen sein lassen, indem Du Dir
klar machst, dall dies die
Grundlehren sind fiir ein lobwlirdi-
ges Leben. Erstens halte Gott flir ein
unvergingliches und gliickseliges
Wesen, entsprechend der gemeinhin
giiltigen  Gottesvorstellung, und
dichte thm nichts an, was entweder
mit seiner Unvergidnglichkeit unver-
traglich ist oder mit seiner Gliickse-
ligkeit nicht in Einklang steht; da-
gegen halte in Deiner Vorstellung
von thm an allem fest, was danach
angetan ist seine Gliickseligkeit im
Bunde mit seiner Unvergidnglichkeit
zu bekraftigen. Denn es gibt Gotter,
eine Tatsache, deren Erkenntnis ein-
leuchtend 1st; doch sind sie nicht
von der Art, wie die grole Menge
sie sich vorstellt; denn diese bleibt
sich nicht konsequent in ihrer Vor-
stellungsweise von thnen. Gottlos a-
ber ist nicht der, welcher mit den
Gottern des gemeinen Volkes auf-
raumt, sondern der, welcher den
Gottern die Vorstellungen des ge-
meinen Volkes andichtet. Denn was
die gemeine Menge von den Géttern
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pormuM — moJib3y. MMeHHo, oau,
BCE BpeMsl OJIM3KO COMPHUKACAsCh CO
CBOMMH COOCTBEHHBIMH J00pOJIeTe-
JSIMH, K IOJOOHBIM cebe OTHOCSTCS
XOpOIIIO, a Ha BCE, YTO HE TAKOBO,
CMOTPST KaK Ha 4yKJ0€.

[Ipuyuaii ceOst K MBICIH, YTO
CMEpPTh HE UMEET K HaM HHMKAaKOro
oTHOoLICHUsA. Benp BCE xopouiee u
JyPHOE 3aKJIIOYAETCs B OILIYIICHUH,
a CMEpTh €CTh JIUILICHUE OIIYIICHUS.
ITosToMy npaBuIbLHOE 3HAHUE TOTO,
YTO CMEPTh HE MMEET K HaM HHUKa-
KOO OTHOIIECHUS, J€JIaeT CMEpPT-
HOCTh JKM3HU YCIIaIUTeIIbHOU, — HE
MOTOMY, YTOObI OHO MPUOABISIO K
HEelW  Oe3rpaHUYHOE  KOJUYECTBO
BPEMEHH, HO IOTOMY, YTO OTHUMAET
Kaxay Oeccmeptusi. W nmeicTBu-
TE€JIbHO, HET HUYEro CTPAIIHOrO B
XKU3HU TOMY, KTO BCEM CEPALEM IO-
CTUT [BIOJIHE YyOEXJEeH], 4TO B He-
KU3HU HET HUYEro crpamHoro. Ta-
KM 00pa3oM, Iyl TOT, KTO T'OBO-
PHUT, UTO OH OOUTCSI CMEPTH HE TIO-
TOMYy, YTO OHAa MPUYMHHUT CTpajaa-
HUE, KOrJa IpUAET, HO MOTOMY, YTO
OHA MPUYUHSET CTPAJIAHUE TEM, YTO
NpUJET: BEAb €CJIU YTO HE TPEBO-
KUT MPUCYTCTBUSA, TO HAMPACHO TIe-
YaJIUTHCSI, KOTJIa OHO TOJIKO €IIle
oxuaaeTcsa. Takum oOpa3om, caMmoe
CTpaIIHOE U3 30JI, CMEPTh, HE UMEET
K HaM HHUKAaKOTO OTHONIEHHUS, TakK
KaK, KOT/ia Mbl CYIIIECTBYEM, CMEPTh
elie HEe MNPUCYTCTBYET, a Korjia
CMEpTh MPUCYTCTBYET, TOT/Ia MBI HE
cymectByeM. Takum  00pazom,
CMEpPTh HE MMEET OTHOIIEHUS HU K
KUBYIIMM, HA K yMEpPIIUM, TaK Kak
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sagt, beruht nicht auf echten Begrif-
fen, sondern auf wahrheitswidrigen
MutmaBungen. Daher 1a3t man den
Bosen die groffiten Schadigungen
von Seiten der Gotter widerfahren
und den Guten die groB3ten Wohlta-
ten; denn ganz und gar fiir ihre ei-
genen Tugenden eingenommen,
gonnen sie den Gleichgearteten alles
Gute, wihrend ihnen alles anders
Geartete als fremdartig erscheint.

GewoOhne Dich auch an den Gedan-
ken, da3 es mit dem Tode fiir uns
nichts auf sich hat. Denn alles Gute
und Schlimme  beruht  auf
Empfindung: der Tod aber ist die
Aufhebung der Empfindung. Daher
macht die rechte Erkenntnis von der
Bedeutungslosigkeit des Todes fiir
uns die Sterblichkeit des Lebens erst
zu einer Quelle der Lust, indem sie
uns nicht eine endlose Zeit als kiinf-
tige Fortsetzung in Aussicht stellt,
sondern dem Verlangen nach Un-
sterblichkeit ein Ende macht. Denn
das Leben hat fiir den nichts
Schreckliches, der sich wirklich klar
gemacht hat, dafl in dem Nichtleben
nichts Schreckliches liegt. Wer also
sagt, er flirchte den Tod, nicht etwa
weil er uns Schmerz bereiten wird,
wenn er sich einstellt, sondern weil
er uns jetzt schon Schmerz bereitet
durch sein dereinstiges Kommen,
der redet ins Blaue hinein. Denn
was uns, wenn es sich wirklich ein-
stellt, nicht stort, das kann uns,
wenn man es erst erwartet, keinen
anderen als nur einen eingebildeten
Schmerz bereiten. Das angeblich
schaurigste aller Ubel also, der Tod,
hat fiir uns keine Bedeutung; denn
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U1 OJHUX OHA HE CYIIECTBYET, a
IPYTHE YK€ HE CYIIECTBYIOT.

Jlromu Tonmbel  TO  M30EraroT
CMEPTH, KaK BEJIUYANIIErO U3 3011,
TO KaXIYT €€, KaK OTJOXHOBEHUS
OT 30JI1 KU3HU. A MyJpell HE YKJIO-
HSIETCS OT >KU3HHU, HO U HE OOUTCS
HE-)KW3HU, MMOTOMY YTO XHU3Hb €MY
HE MEIIAeT, a HEe-)XU3Hb HE Mpea-
CTaBJISIETCS KAaKUM-HUOYJIb  3JIOM.
Kak nunry oH BbIOMpaeT BOBcE HE
Oonee OOWIbHYIO, HO Camylo MpH-
ATHYIO, TAK U1 BPEMEHEM OH HacJa-
XKIAETCSI HE CaMbIM JOJITUM, HO ca-
MBIM MPUSITHBIM.

KTo coBeryer roHole mpekpac-
HO HUTb, a CTapIly MPEeKpacHO KOH-
YUTh KU3Hb, TOT TIyI — HE TOJBKO
BCJIEJICTBUE IPUBJIICKATEIbHOCTH
XKU3HU, HO TAKXKE U IOTOMY, 4YTO 3a-
00Ta O MpPEeKpacHOM >KU3HU €CTh Ta
&Ke camasi, 4To U 3a00Ta O IpeKpac-
HoU cMmepTu. Ho eme Xyxke ToT, KTO
TOBOPUT, YTO XOPOIIIO HE POIAUTHCS,
«a pOJMBIIUCH, KAK MOHO CKOpee
npoutn Bpata Auna». Ecimu oH ro-
BOPUT TaK MO YOEXIEHUIO, TO TO-
yeMy HE yXOJUT u3 ku3Hu? Benp
3TO B €ro BJIACTH, €CJIU ATO OBLIO
JIEUCTBUTEIBLHO UM TBEPAO PELICHO.
A ecid B IIyTKYy, TO HAIpacHO OH
TOBOPHUT 3TO CPEAU JIIOAEH, HE TIPHU-
HUMAIOIINX €r0 MHEHUSI.

Hano momuuts, 4to Oyayiiee —
HE Hallle, HO, C APYyIrOil CTOPOHBI, U
HE BIIOJIHE HE Haile, — IS TOro,
YTOOBI MBI HE >KJaJU HENPEMEHHO,
YTO OHO HACTYINHT, HO U HE TEPSUIH
HaJIe)KIbI, OYJITO OHO BOBCE HE Ha-
CTYIIUT.
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so lange wir noch da sind, ist der
Tod nicht da; stellt sich aber der
Tod ein, so sind wird nicht mehr da.
Er hat also weder fiir die Lebenden
Bedeutung, noch fiir die Abgeschie-
denen, denn auf jene bezieht er sich
nicht, diese aber sind nicht mehr da.
Die grofle Menge indes scheut bald
den Tod als das grofite aller Ubel,
bald sieht sie in ihm eine Erholung
[von den Miihseligkeiten des Le-
bens. Der Weise dagegen weist we-
der das Leben von sich] noch hat er
Angst davor, nicht zu leben. Denn
weder ist thm das Leben zuwider
noch hilt er es fiir ein Ubel, nicht zu
leben. Wie er sich aber bei der Wahl
der Speise nicht fiir die groBere
Masse, sondern fir den Wohl-
geschmack entscheidet, so kommt
es thm auch nicht darauf an, die Zeit
in moglichster Linge, sondern in
moglichst erfreulicher Fruchtbarkeit
zu genieBen. Wer aber den Jiingling
auffordert zu einem lobwiirdigen
Leben, den Greis dagegen zu einem
lobwiirdigen Ende, der ist ein Tor
nicht nur weil das Leben seine An-
nehmlichkeit hat, sondern auch, weil
die Sorge fiir ein lobwiirdiges Leben
mit der fiir ein lobwiirdiges Ende
zusammenfillt. Noch weit schlim-
mer aber steht es mit dem, der da
sagt, das Beste sei es, gar nicht ge-
boren zu sein (Theogn. 425, 427),
aber, geboren einmal, sich schleu-
nigst von dannen zu machen.

Denn wenn er es mit dieser Aufe-
rung wirklich ernst meint, warum
scheidet er nicht aus dem Leben?
Denn das stand ihm ja frei, wenn
anders er zu einem festen Entschlus-
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Hano npuHsIT BO BHUMaHUE,
YTO JKEJIaHUsI ObIBAIOT OJHU €CTECT-
BEHHBIC, APYTrHe — IyCThI€ [B310p-
Hble], M U3 4YHCIIa E€CTECTBEHHBIX
OJIHU — HEOOXOAMMBbIC, a JAPYyrue —
TOJBKO €CTECTBEHHBIC, a M3 4HCia
HEOOXOIUMBIX OIJHU HEOOXOIUMBI
JUISL CYACThS, IPyrue — JJIsl CIIOKOM-
CTBUSI Te€Jla, TPETbU — JJII CaMOM
*u3Hu. CBOOOJIHOE OT OIIMOOK pac-
CMOTpEHHE ITUX (PAKTOB MOXKET Ha-
NpaBJIATh BCSIKUM BBHIOOP M u30Oera-
HUE K 3/JI0POBBIO TejIa M 0e3MATEXK-
HOCTH JIYIIIH, TaK KaK 3TO €CTh ILIC/b
CYACTJIMBOM >KU3HM: BEJb PaJM ITO-
ro Mbl BCE JiejlaeM, — UMEHHO, YTO-
Obl HE WMETh HHU CTpaJaHul, HU
TPEBOT. A pa3 3TO C HAMHU CIIy4H-
JOCh [HaM J0CTaja0Ch, MPOMU3OIILIO],
BCsiKast Oypsl OyIId paccerBaeTCs,
TaK KaK >KMBOMY CYILIECTBY HET Ha-
JOOHOCTH HMTTH K 4YeMy-TO, KaK K
HEJIOCTAIOIIEMYy, U HMCKaTh YEro-To
JIPYyroro, OT 4ero 0yjaro JayIiv v Te-
Ja JOCTUTHET MOJIHOTHL. Jla, MbI
UMEEeM HaJI0OHOCTh B YJIOBOJbCTBUU
TOTJa, KOrJa CTpagaeM OT OTCYTCT-
BUS YJOBOJIBCTBMS, a KOrja He
cTpajaeM, TO yKe HE HyXKJIaemcs B
yIAOBOJLCTBUU. [103TOMY-TO MBI U
Ha3bIBAEM YJIOBOJILCTBHE HAYAJIOM U
KOHIIOM [anb(hoii U OMEroi| cyact-
JIMBOM XU3HU. Ero Mbl mo3Hanm Kak
nepBoe 0j1aro, MpUPOXKJACHHOE HaM;
C HETO HAUMHAEM MBI BCSKUN BBIOOD
U n3deraHue; K HEeMy BO3BpaIliaeMcs
MBI, CyAsl BHYTPEHHHUM YYBCTBOM,
KaK MEpPHUJIOM, O BCSIKOM OJiare.

Tak kak yJIOBOJIBCTBHUE €CTh
IIepBOC U IPUPOXKJICHHOE Ham OJa-
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se gekommen wire. Ist es aber blo-
Ber Spott, so ist es iibel angebrachter
Unfug. Die Zukunft liegt weder
ganz in unserer Hand noch ist sie
vollig unserem Willen entzogen.
Das ist wohl zu beachten, wenn wir
nicht in den Fehler verfallen wollen,
das Zukiinftige entweder als ganz
sicher anzusehen oder von vornher-
ein an seinem Eintreten vollig zu
verzweifeln.

Zudem muf} man bedenken, dal} die
Begierden teils natiirlich, teils nich-
tig sind und daB3 die natiirlichen teils
notwendig teils nur natiirlich sind;
die notwendigen hinwiederum sind
notwendig teils zur Gliickseligkeit
teils zur Vermeidung korperlicher
Storungen teils flir das Leben selbst.
Denn eine von Irrtum sich frei hal-
tende Betrachtung dieser Dinge
weill jedes Wahlen und jedes Mei-
den in die richtige Beziehung zu
setzen zu unserer korperlichen Ge-
sundheit und zur ungestorten See-
lenruhe; denn das ist das Ziel des
gliickseligen Lebens. Liegt doch al-
len unseren Handlungen die Absicht
zugrunde weder Schmerz zu emp-
finden noch auBler Fassung zu gera-
ten. Haben wir es aber einmal dahin
gebracht, dann glétten sich die Wo-
gen; es legt sich jeder Seelensturm,
denn der Mensch braucht sich dann
nicht mehr umzusehen nach etwas
was ihm noch mangelt, braucht
nicht mehr zu suchen nach etwas
anderem, was dem Wohlbefinden
seiner Seele und seines Korpers zur
Vollendung verhilft. Denn der Lust
sind wir dann benotigt, wenn wir
das Fehlen der Lust schmerzlich
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ro, TO MO3TOMY Mbl BbHIOMpaecM He
BCAKOE YIOBOJIbCTBHE, HO HHOTJA
MBIl O0XOJUM MHOTHE YJAOBOJbCT-
BUSI, KOTJa 3a HUMH CIEIyeT s
Hac OoJIbIlIasi HEMPUSATHOCTD; TAKKE
MBI CYHTaE€M MHOTHE CTpaJIaHUs
Jdydlie YJIOBOJBCTBUSI, KOTJa MpPHU-
XOJIUT JUIsl HAac OOJIbIlIee YAOBOJIb-
CTBHE, TOCJE TOrO0 KaK MBI BBITEp-
UM CTPaJaHus B TEUCHHUE JOJITOTO
BpeMeHHu. Takum 00pa3om, BCSKOE
yAOBOJIbCTBUE, II0 ECTECTBECHHOMY
POJICTBY C HaMH, €CTb OJlaro, HO HE
BCSKOE YJOBOJIbCTBUE CIIETYET BBI-
Oupath, paBHO KaK M CTpaJaHue
BCAKOE €CTh 3]0, HO HE BCSKOIO
cTpajgaHusi cienyer wuzberatb. Ho
JOJIKHO 000 BCEM 3TOM CYJIUTh IO
COpa3MEPEHUIO U MO PACCMOTPEHUIO
MOJIE3HOTO M HEMOJIE3HOTO: BEIb B
HEKOTOPBIX CJIydasX Mbl CMOTPHUM
Ha 0yjaro Kak Ha 3J10, U 00paTHO —
Ha 3JI0 KaK Ha 0Jaro.

Jla U JOBOJILCTBO CBOMM [yMe-
PEHHOCTh| MBI CUMTAEM BEJIIMKUM
OmaroM He 3aTreM, 4YTOOBI Bceraa
M0JIb30BAaThCSI HEMHOTUM, HO 3aTEM,
YTOOBI, €CJIM Y HAC HE OYyJIeT MHOIO-
o, MOJb30BaThCA [JOBOJILCTBOBATH-
Csi] HEMHOTHUM, B TIOJTHOM YOexie-
HUU, YTO C HaWOOJBIIUM YAOBOJIb-
CTBHEM HACIaXJAaIOTCAd POCKOIIBIO
T€, KOTOpbIE HaUMEHEee B HEW HYX-
JAl0TCs, U YTO BCE ECTECTBEHHOE
JerKo JoObIBaeTcs, a mycroe (T. €.
U3JIMIIHEE)  TPYAHO J10OBIBAETCH.
[IpocTeie Omtoma [KymIaHbs| mo0cC-
TaBJIAIOT TaKoe K€ YIOBOJBLCTBUE,
KaK W JOpOroM CTOJ [muial, Korja
BCE CTpajlaHue OT HeJO0CTaTKa yCT-
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empfinden; fiihlen wir uns aber frei
von Schmerz, so bediirfen wir der
Lust nicht mehr. Eben darum ist die
Lust, wie wir behaupten, Anfang
und Ende des gliickseligen Lebens.
Denn sie ist, wie wir erkannten, un-
ser erstes, angeborenes Gut, sie ist
der Ausgangspunkt fiir alles Wéhlen
und Meiden und auf sie gehen wir
zuriick, indem diese Seelenregung
uns zur Richtschnur dient fiir Beur-
teilung jeglichen Gutes. Und eben
weil sie das erste und angeborene
Gut 1st, entscheiden wir uns nicht
schlechtweg fiir jede Lust, sondern
es gibt Fille, wo wir auf viele An-
nehmlichkeiten verzichten, sofern
sich weiterhin aus ihnen ein Uber-
mall von Unannehmlichkeiten er-
gibt, und anderseits geben wir vielen
Schmerzen vor Annehmlichkeiten
den Vorzug, wenn uns aus dem lin-
geren Ertragen von Schmerzen um
so groBere Lust erwéchst. Jede Lust
nun ist, weil sie etwas von Natur aus
Angemessenes ist, ein Gut, doch
nicht jede auch ein Gegenstand un-
serer Wahl, wie auch jeder Schmerz
ein Ubel ist, ohne daB3 jeder unter al-
len Umstinden zu meiden wére. Nur
durch genaue Vergleichung und
durch Beachtung des Zutrdglichen
und Unzutridglichen kann alles dies
beurteilt werden. Denn zu gewissen
Zeiten erweist sich das Gute fiir uns
als Ubel und umgekehrt das Ubel als
ein Gut.

Auch die Geniligsamkeit halten wir
fiir ein grofles Gut, nicht, um uns in
jedem Falle mit Wenigem zu be-
gniigen, sondern um, wenn wir nicht
die Hiille und Fiille haben, uns mit
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paHeHo. Xje0 W BoAa JOCTABISIOT
BeJIM4Yamiiee [Bbiciiee]| yI0BOJIBCT-
BHE, KOT/Ia YEJIOBEK MOJHOCHUT UX K
yCcTaM, 4yBCTBYsl MoTpeOHOCTh. Ta-
KM 00pa3oM, MPUBBIUKA K MPOCTOM,
HEJIOPOTrOM  THIIE CIOCOOCTBYET
YIYUIICHUIO 37I0pPOBbS, JIeJIaeT de-
JIOBEKA JIESITEJIbHBIM 110 OTHOIIIEHUIO
K HACYITHBIM MOTPEOHOCTSIM JKU3HH,
NPUBOJIUT HAC B JIydllle€ PacroJo-
KEHHE JyXa, KOrjla Mbl, MMOCIe J0J-
roro MpOMEXYTKa, MOJIydyaeM J0C-
Tyl K MPEeIMETaM POCKOIIH, U Jeia-
€T HaC HEYCTpallMMbIMU TIpe] CIy-
YalHOCTBIO.

Hrtak, xorma Mbl TOBOPHUM, 4YTO
yJAOBOJLCTBUE €CTh KOHEUYHAs IIEb,
TO Mbl pa3yMeeM HE€ YIOBOJBLCTBHUS
PacCIyTHUKOB U HE YJIOBOJBCTBUS,
3aKJIIOYAIOIIMECS B YYBCTBEHHOM Ha-
CIIKJICHUH, KaK JyMalOT HEKOTOPHIE,
HE 3HAIONIUE, WIK HE COrJIalllatoIIre-
Csl, WM HEMPABUJIHLHO MMOHUMAIOIIINE,
HO MBI pa3ymMeeM CBOOOIY OT Tejec-
HBIX CTpaJaHuil U OT AYIIEBHBIX Tpe-
Bor. Her, HE TONOMKK U KyTEXHU He-
IIPEPBIBHBIC, HE HACTAXKICHUS MaJlb-
YUKaMU U KCHIIMHAMH, HE Haclax-
JICHUSI PHIOOIO0 M BCEMU MIPOUYUMHU SIC-
TBaMH, KOTOpBIC JIOCTaBJISIET POC-
KOIITHBIM CTOJI, POXKIAIOT MPHUATHYIO
XKU3Hb, HO TPE3BOE PACCYKICHUE,
UCCJICIYIONIEE TPUYHUHBI  BCSIKOTO
BbIOOpa M M30€raHusl U W3rOHSIOIIEE
(JDKMBBIE) MHEHHUSA, OT KOTOPBIX Y-
1y 00beMJIET BEJIMYaIlIee CMITCHHUE
[KOTOpbIE TTPOU3ZBOIST B AYIE BEJH-
yaiiiee CMsITeHuE |.

Hauanio Bcero storo m Benmyaii-
mee Oyiaro ectb Omaropazymue. Ilo-
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dem Wenigen zufrieden zu geben in
der richtigen Uberzeugung, dal3 die-
jenigen den UberfluB mit der stirke-
ren Lustwirkung genieflen, die des-
selben am wenigsten bediirfen, und
dal} alles Naturgemille leicht zu be-
schaffen, das Eitele aber schwer zu
beschaffen ist. Denn eine beschei-
dene Mahlzeit bietet den gleichen
GenuB3 wie eine prunkvolle Tafel,
wenn nur erst das schmerzhafte
Hungergefiihl beseitigt ist. Und Brot
und Wasser gewidhren den grofiten
Genuf3, wenn wirkliches Bediirfnis
der Grund ist sie zu sich zu nehmen.
Die Gewohnung also an eine einfa-
che und nicht kostspielige Lebens-
weise ist uns nicht nur die Biirg-
schaft fiir volle Gesundheit, sondern
sic macht den Menschen auch un-
verdrossen zur Erflillung der not-
wendigen Anforderungen des Le-
bens, erhoht seine frohe Laune,
wenn er ab und zu einmal auch einer
Einladung zu kostbarerer Bewirtung
folgt, und macht uns furchtlos gegen
die Launen des Schicksals. Wenn
wir also die Lust als Endziel hinstel-
len, so meinen wir damit nicht die
Liiste der Schlemmer und solche,
die in nichts als dem Genusse selbst
bestehen, wie manche Unkundige
und manche Gegner oder auch ab-
sichtlich MiBverstehende meinen,
sondern das Freisein von korperli-
chem Schmerz und von Storung der
Seelenruhe. Denn nicht Trinkgelage
mit daran sich anschlieenden tollen
Umaziigen machen das lustvolle Le-
ben aus, auch nicht der Umgang mit
schonen Knaben und Weibern, auch
nicht der Genull von Fischen und
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3TOMY OJjaropasymMue IOpOXKe Aaxke
dbunocopuun. Ot Garopazymusi mMpo-
U30IIUTH BCE OCTAJIBbHBIE JOOPOETE-
JIM; OHO YYHT, YTO HEJb3S KUTh MPH-
SATHO, HE KBS pa3yMHO, HPaBCTBCH-
HO W CHOpPaBEIJUBO, U, HAO0OPOT,
HEJb3S1 KUTh Pa3yMHO, HPABCTBEHHO
U CIpPaBeJIMBO, HE >KUBSI MPHUSTHO.
Benp Bce noOpozaerenu mo mpupoje
COCJIMHEHBI C KU3HBIO TPHUATHOU, U
NpUSTHAS JKU3Hb OT HUX HEOT/ICIH-
Ma. B camoMm pnerne, KTo, 10 TBOEMY
MHEHUIO, BBIIIE YeJIOBeKa, 0 Oorax
MBICIISIIIIETO OJIArOYECTUBO, K CMEPTU
OTHOCSIIIETOCS] BCETJla HEYCTPAIIUMO
[oT cTpaxa mepes CMEPThIO CBOOO/I-
HOTO|, IIyTeM Pa3MBIIUICHUS II0-
CTUTIIEro [ysICHMBILETOo cebe] Ko-
HEYHYIO 1I€Jb MPUPOJIbI, MOHUMAIO-
IIET0, 4YTO BBICIIEE OJIaro JIETKO HC-
MOJIHUMO U JOCTHXKUMO, a BBICIIIEE
3710 CBS3aHO C KpPaTKOBPEMEHHBIM
CTpaJaHWEeM;  CMECIOIIErocs  Haj
CyIb00M, KOTOPYIO HEKOTOPHIE BBO-
JAT Kak Biaaprauiyy Bcero? OH, Ha-
MPOTUB, TOBOPUT, YTO OJHUA COOBITHS
MPOUCXOAT B CHITy HEOOXOIMMOCTH,
IpyTHE — T10 CITy4Yar0, & UHbIC 3aBHUCST
OT HAc, TaK KaK HEOOXOOUMOCTH HE
MOJIIC)KUT OTBETCTBEHHOCTH, a CITy-
Yail HETIOCTOSIHEH, KaK OH BUJUT, HO
TO, YTO 3aBUCUT OT HAC, HE TOTYHHE-
HO HMKAKOMY TOCTIOJMHY, U 3a 3TUM
CIIeJTyeT KaK IMOpHUllaHue, TaK U TMPO-
THUBOIIOJIO)KHOE eMy. B camom jerne,
aydiie ObuIo ObI cliefoBaTh MUQY O
Oorax, 4em ObITh paboM CyIb0bI (Pu-
3UKOB [ecTecTBOMCIIbITaTeNeH |; Mud
JaeT HAMEK Ha HAACKTy YMHJIOCTHUB-
JeHusi OOroB MOCPEJACTBOM TMOYMTA-
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sonstigen Herrlichkeiten, die eine
prunkvolle Tafel bietet, sondern ei-
ne niichterne Verstiandigkeit, die
sorgfiltig den Griinden fiir Wihlen
und Meiden in jedem Falle nachgeht
und mit allen Wahnvorstellungen
bricht, die den Hauptgrund zur Sto-
rung der Seelenruhe abgeben.

Fiir alles dies ist Anfang und wich-
tigstes Gut die verniinftige Einsicht,
daher steht die Einsicht an Wert
auch noch iiber der Philosophie. Aus
thr entspringen alle Tugenden. Sie
lehrt, daf3 ein lustvolles Leben nicht
moglich ist ohne ein einsichtsvolles
und sittliches und gerechtes Leben,
und ein einsichtsvolles, sittliches
und gerechtes Leben nicht ohne ein
lustvolles. Denn die Tugenden sind
mit dem lustvollen Leben auf das
engste verwachsen, und das lustvol-
le Leben ist von ihnen untrennbar.
Denn wer wire Deiner Meinung
nach hoher zu achten als der, der ei-
nem frommen Gotterglauben huldigt
und dem Tode jederzeit furchtlos ins
Auge schaut? Der dem Endziel der
Natur nachgedacht hat und sich klar
dariber ist, da3 im Reiche des Gu-
ten das Ziel sehr wohl zu erreichen
und in unsere Gewalt zu bringen ist,
und daB die schlimmsten Ubel nur
kurzdauernden Schmerz mit sich
fiihren? Der iiber das von gewissen
Philosophen als Herrin tber alles
eingefithrte allméchtige Verhdngnis
lacht und vielmehr behauptet, dal3
einiges zwar infolge der Notwen-
digkeit entstehe, anderes dagegen
infolge des Zufalls und noch ande-
res durch uns selbst; denn die Not-
wendigkeit herrscht unumschrinkt,
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HUS MX, a CyJIp0a 3aKiIrovyaeT B cede
HEYMOJIMMYIO HE00XO0AUMOCTh. UTO
Kacaercd ciyyasi, TO MyApel He TpU-
3HA€T €ro HU OOroMm, Kak JyMarOT
JHOJU TOJIMBI, — MOTOMY 4YTO OOroM
HUYTO HE JieJaeTcsi OeCropsiiouHo, —
HU IIPUYMHOW BCETO, XOTS U IIATKOW,
— MOTOMY 4YTO OH HE JYMAET, 4TO
Clly4ail JaeT JIIoASIM J00pO WX 3710
JUIS. CYACTJIMBOM >KM3HHM, HO 4YTO OH
JIOCTABJISICT Hayajla BEJIUKHUX OJar
uiu 30i1. — [ToaTomMy Mynper| noJiara-
€T, 4TO JIy4llle C pa3yMOM ObITh He-
CUaCTHBIM, 4YeM 0e3 pazyma ObITh
cuacTiiuBbIM. WM JeHCTBUTEIIBHO, B
MPAKTUYECKOMN >KU3HU JIyUIlle, YTOOBI
YTO-HUOYb XOPOIIO BEIOPAHHOE MO-
TEpIENO0 HEyAauy, YeM 4YTOObI 4YTO-
HUOY/Ib TypHO BBIOPAHHOE MOTYYHIIO
ycrex omarogaps ciyvaro.

Tax BOT, 00yMBIBall 3TO U TOMY
noI00HOe caM ¢ co0O0 JHEM M HO-
YbI0 U C ITOJJOOHBIM T€OE YEITOBEKOM,
U Thl HUKOTJa, HU HasBY, HU BO CHE,
HE MpUJCIIb B CMSATEHHUE, a OyAellb
KUTh, Kak Oor cpeau oaen. Jla, co-
BEpIICHHO HE IOXO0X Ha CMEPTHOE
CYIIECTBO YEJIOBEK, KUBYIIUNA CPEAU
oeccMmepTHBIX Oar!
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wiahrend der Zufall unstet und unser
Wille frei (herrenlos, d.i. nicht vom
Schicksal abhédngig) ist, da ihm so-
wohl Tadel wie Lob folgen kann.
(Denn es wire besser, sich dem
Mythos von den Goéttern anzu-
schlieBen als sich zum Sklaven der
unbedingten  Notwendigkeit der
Physiker zu machen; denn jener
Mythos 14Bt doch der Hoffnung
Raum auf Erhorung durch die Got-
ter als Belohnung fiir die ihnen er-
wiesene Ehre, diese Notwendigkeit
dagegen ist unerbittlich.) Den Zufall
aber hilt der Weise weder fiir eine
Gottheit, wie es der groBen Menge
gefallt (denn Ordnungslosigkeit ver-
tragt sich nicht mit der
Handlungsweise der Gottheit) noch
auch fiir eine unstete Ursache (denn
er glaubt zwar, dal} aus seiner Hand
Gutes oder Schlimmes zu dem
gliicklichen Leben der Menschen
beigetragen werde, dall aber von
thm nicht der Grund gelegt werde zu
einer erheblichen Fiille des Guten
oder des Schlimmen), denn er hilt
es fiir beser, bei hellem Verstande
von Ungliick
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